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Аннотация. В статье рассматривается взаимосвязь уровня жизни населения и 

конкурентоспособности региона. Раскрывается сущность категории «уровень жизни 

населения», система факторов, оказывающих воздействие, и основные структурные элементы. 

Представлен анализ уровня жизни населения Республики Башкортостан, выявлены угрозы в 

данной сфере. 
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Высокая дифференциация уровня жизни населения регионов характерна для Российской 

Федерации и данная проблема в последние десятилетия выступает существенным фактором, 

тормозящим экономический рост и как следствие снижающий национальную и региональную 

конкурентоспособность. 

В настоящее время система факторов, формирующих уровень жизни и благосостояния 

населения, объективно меняется в соответствии с изменением международной и 

внутригосударственной ситуации в сферах жизнеобеспечения населения. В условиях 

постпандемического кризиса происходит активный процесс целенаправленной 

переориентации финансовых и производственных ресурсов с экономических на социальные 

цели. Впервые социальный фактор воспринимается не как некое дополнение к обеспечению 

устойчивого экономического развития и роста конкурентоспособности, а как ее неотъемлемая 

и приоритетная составляющая. Динамика уровня жизни населения оказывает 

непосредственное воздействие на конкурентоспособность территории. Несмотря на рост 

отдельных социально-экономических показателей, дифференциация доходов населения, а 

также уровень бедности (которые являются частью системы показателей уровня жизни) 

возрастают. К тому же для некоторых регионов Российской Федерации характерно наличие 

социальной напряженности и ухудшения экологической обстановки, что также самым 

непосредственным образом влияет на уровень и качество жизни населения. Решение данных 

проблем возможно только путем своевременной оценки уровня и качества жизни населения, 

выявление факторов, сдерживающих их рост и определение рекомендаций по их устранению. 

Связь уровня жизни и конкурентоспособности региона заключается в том, что на основе 

оценки уровня и качества жизни населения базируются все методические подходы по 

аналитической оценке конкурентоспособности. Наиболее распространенным методическим 
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подходом по оценке конкурентоспособности территории является индикативный подход, где в 

качестве основного индикатора используется система показателей по исследованию 

благосостояния населения [4].  

Уровень жизни населения – это сложная и многоаспектная категория, которая 

характеризуется следующими критериями: 

– условия жизнедеятельности людей, которые сложились в определенный период 

времени; 

– степень удовлетворения населением различного рода потребностей (материальных, 

социальных, культурных и др.); 

– количество потребляемых благ и услуг; 

– определенный уровень доходов населения, позволяющий удовлетворить потребности; 

– широкая система показателей, характеризующих доходы, заработную плату, пенсии, 

социальные пособия. 

Уровень жизни имеет сложную структуру и включает элементы, представленные на 

рисунке. 

 

 

Рис.  Составляющие уровня жизни населения 

 

Все составляющие, представленные на рисунке, зависимы друг от друга. 

Определение уровня жизни – сложный и неоднозначный процесс. Так как он, с одной 

стороны, зависит от состава и величины потребностей общества, а с другой, ограничивается 

возможностями по их удовлетворению, опять же исходя из различных факторов, 

обуславливающих экономическое, политическое и социальное положение в стране. Сюда 

относятся эффективность производства и сферы услуг, состоянием научно-технического 

прогресса, культурно-образовательным уровнем населения, национальными особенностями и 

др. [1]. 

Уровень жизни населения довольно сложная категория, которая поддается 

количественной оценке через широкую систему показателей, в том числе объем валового 

регионального продукта на душу населения; удельный вес численности населения с 

денежными доходами ниже величины прожиточного минимума, в процентах от общей 

численности населения; ожидаемая продолжительность жизни населения; соотношение 

между средними уровнями денежных доходов 10% населения с самыми высокими доходами 

и 10% населения с самыми низкими доходам; уровень безработицы; доходы населения по 

видам; число преступлений, сопряженных с насильственными действиями в отношении 

потерпевших; численность рабочей силы, занятых и безработных и др. Система показателей 
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может варьироваться в зависимости от того, какая авторская методика была использована в 

качестве основы в аналитическом исследовании [2]. 

Республика Башкортостан (РБ) – это регион, специализирующийся на нефтехимическом 

производстве, сельском хозяйстве, топливной промышленности, машиностроении, 

металлургии, электроэнергетике, легкой и пищевой промышленности. В качестве основных 

конкурентных преимуществ региона стоит выделить: выгодное географическое положение; 

наличие крупных производств и технологий в химической и нефтехимической 

промышленности, машиностроении, металлургии имеющих экспортную составляющую; 

уникальный минерально-сырьевой потенциал; развитый агропромышленный комплекс; 

Развитый многопрофильный научно-образовательного комплекс и др. 

Проведем оценку уровня жизни населения данного региона.  

Начальным этапом является расчет ключевых показателей уровня жизни, влияющих на 

конкурентоспособность региона и сопоставление их значения с пороговыми, расчеты 

выполнены по данным статистической отчетности и представлены в таблице 1 [3]. 

Основой благосостояния населения и экономики региона является развитое 

производство, поэтому в первую очередь рассматриваются темпы роста ВРП. Значение 

показателя в рамках порогового (>100%) в 2018 и в 2019 годах, но в качестве негативного 

фактора стоит отметить низкий уровень показателя в 2020 году. Доля населения с доходами 

ниже прожиточного уровня превышает установленный минимальный порог в 7%. За чертой 

бедности в рассматриваемом периоде оказалось более 12% населения. В качестве 

положительного фактора стоит отметить снижение показателя в 2020 году.  

Таблица 1 

Показатели уровня жизни населения, влияющие на конкурентоспособность региона 

 

Показатели Пороговые 

значения 

Республика Башкортостан 

2018 г. 2019 г. 2020 г. 

Темпы прироста ВВП на душу населения 100 103,2 101,9 99,1 

Удельный вес численности населения с денежными 

доходами ниже величины прожиточного минимума, в 

процентах от общей численности населения 

7 12,0 12,1 11,7 

Ожидаемая продолжительность жизни населения 70 72,06 72,64 70,36 

Соотношение между средними уровнями денежных 

доходов 10 % населения с самыми высокими доходами 

и 10% населения с самыми низкими 

8 15,5 15,0 13,6 

Уровень безработицы, % 7 4,9 4,4 5,9 

 

Ожидаемая продолжительность жизни в пределах установленного порогового уровня и 

превышает 70 лет. Стоит отметить, что продолжительность жизни в республике чуть ниже 

среднероссийского уровня в 2020 году составила 70,36 лет. Коэффициент соотношения между 

средними уровнями денежных доходов 10 % населения с самыми высокими доходами и 10% 

населения с самыми низкими превышает установленный порог почти в 2 раза и в регионе, что 

подтверждает наличие сильной дифференциации населения по уровню доходов.  

Социальное неравенство играет дестимулирующую роль в экономике, как страны, так и 

региона и вызывает негативные социальные и экономические последствия. Неравенство 
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становится сдерживающим фактором для роста экономики, что подтверждено 

исследователями: увеличение доли доходов верхних 20% населения на 0,007 процентных 

пункта снижает средние темпы роста экономики на 0,5%. Необходимо предпринимать меры 

по сокращению диспропорций населения в уровне доходов.  

Региональное неравенство в уровнях доходов приводит к неравенству в доступе к 

качественному образованию, здравоохранению, к обострению социальной напряженности в 

обществе. Усиление диспропорциональности распределения доходов, увеличение 

численности людей, живущих за чертой бедности, как в целом по стране, так и региональном 

аспекте являются наиболее острыми проблемами в Российской Федерации. Средний уровень 

безработицы в республике Башкортостан не превышает пороговое значение. Но стоит 

отметить тенденцию роста показателя, что приводит к трудовой миграции, а затем и переезду 

трудоспособного населения в другие регионы. По уровню безработицы республика занимает 

36 место в РФ, среднее время поиска работы составляет 6,9 месяца, удельный вес безработных, 

которые ищут работу свыше 12 месяцев составляет 29,3%. По уровню занятости республика 

на 70 месте в РФ из возможных 85. Второй этап направлен на детальное изучение доходов 

населения (табл. 2), поскольку их величина оказывает прямое влияние на возможность 

удовлетворения различных потребностей человека. Среднедушевые денежные доходы в РБ в 

2019 году выросли на 1600 руб. и составили 30 567 руб., также наблюдается рост 

среднемесячной номинальной заработной платы в этом периоде на 2 712 руб. до 36 465 руб. 

Темпы роста доходов населения значительно ниже темпов роста цен на потребление благ 

и услуг, что приводит к сокращению реальных доходов населения. Кроме того, в качестве 

негативного фактора стоит отметить, что часть населения использует сберегательную модель 

поведения, что приводит к падению спроса. 

Таблица 2 

Характеристика доходов населения РБ 

 

Показатели Значение показателей по 

периодам 

Δабс 2019 

г. 

к 2018 г 

Δабс 2020 г. 

к 2019 г 

Среднедушевые денежные доходы 

(в месяц), руб. 

РБ 2018 28967 

1600 -318 2019 30567 

2020 30249 

Реальные денежные доходы, в 

процентах к предыдущему году 

РБ 2018 99,3 

1,3 -5,5 2019 100,6 

2020 95,1 

Среднемесячная номинальная 

начисленная заработная плата, 

руб. 

РБ 2018 33753 

2 712 2273 2019 36465 

2020 38738 

Реальная начисленная заработная 

плата, в процентах к предыдущему 

году 

РБ 2018 108,7 

-5,4 -0,8 2019 103,3 

2020 102,5 

Средний размер назначенных 

пенсий, руб. 

РБ 2018 12767 

818 834 2019 13585 

2020 14419 
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Средний размер начисленных пенсий в регионе ниже российского уровня, но данный 

показатель имеет тенденцию роста. Республика Башкортостан по уровню пенсий занимает 46 

место. В 2018 году средний размер пенсий составил 12767 руб. к концу рассматриваемого 

периода произошло увеличение показателя до 14419 руб. В 2020 году наблюдаются 

отрицательные тенденции по основным показателям доходов населения за исключением 

номинальной заработной платы и среднего размера пенсий. На следующем этапе проводится 

оценка показателей занятости населения, поскольку она является одной из самых важных в 

анализе уровня жизни, ввиду того, что именно заработная плата для многих групп населения 

является основным источником доходов (табл. 3).  

Таблица 3 

Характеристика уровня занятости РБ 

 

Показатели 
Значение показателей по 

периодам 

Δабс 2019 г. к 

2018 г. 

Δабс 2020 г. к 

2019 г. 

Численность рабочей силы 

(тыс. чел.) РБ 

2018 1955 

-59 5 2019 1896 

2020 1901 

Уровень занятости, % 

РБ 

2018 56,6 

-1,3 -0,5 2019 55,3 

2020 54,8 

Безработные (тыс. чел.) 

РБ 

2018 96,0 

-12,2 27,9 2019 83,8 

2020 111,7 

Уровень безработицы, % 

РБ 

2018 4,9 

-0,5 1,5 2019 4,4 

2020 5,9 

 

По данным таблицы 3 можно отметить, что напряженность на рынке труда в Республике 

Башкортостан усиливается. Наблюдается сокращение рабочей силы в 2019 году на 59 тыс. чел. 

до 1996 тыс. чел. В 2020 году произошел незначительный рост на 5 тыс. чел. до 1901 тыс. чел.  

Уровня занятости ежегодно снижается, за рассматриваемый период наблюдается 

сокращение с 56,6% до 54,8%. В 2019 году численность официально зарегистрированной 

безработицы в регионе снижается, но это только данные по трудоспособному населению, 

которое обратилось в центр занятости, без учета «скрытой» безработицы, в 2020 году 

произошел резкий прирост. Проблемы республики Башкортостан в сфере занятости 

обусловлены сокращением персонала и переводом на неполный рабочий день в 

градообразующих предприятиях. Республика входит в число регионов, где высокая доля 

населения, проживающего в моногородах, в которых происходит постепенное сокращение 

численности персонала у градообразующих предприятий (Например, г. Кумертау – АО 

«Кумертауское авиационное производственное предприятие», г. Салават – ООО «ГПНС» и 

др.). Данная тенденция усиливает напряженности и приводит к трудовой миграции, а затем и 

переезду трудоспособного населения.  

Положение осложняется тем, что практически 40% населения региона проживает на 

селе, там традиционно наблюдаются сложности с трудоустройством. Согласно отчету 

Федеральной службы государственной статистики по Республике Башкортостан о 
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демографической нагрузке на работоспособное население республики, доля пенсионеров в 

общей структуре населения заметно возросла, тогда как доля лиц трудоспособного возраста с 

каждым годом снижается. Численность населения снижается достаточно стремительно, а 

возрастные пропорции неодинаковы. Это связано с падением рождаемости и растущей 

миграцией, которая в первую очередь касается молодежи. В связи с этим, доля лиц 

пенсионного возраста в составе населения становится больше. Это свидетельствует о старении 

населения и росте демографической нагрузки на трудоспособное население. 

Структура безработных граждан по данным 2019 года следующая:  

1) по возрасту: 16–24 лет – 9,8% (4,4%), 25–29 лет – 14,1% (7,7%), 30 лет и старше – 

76,1% (87,9%); 

2) по полу: мужской – 39,0% (39,0%), женский – 61,0% (61,0%); 

3) по образованию: высшее – 21,5% (29,9%), среднее профессиональное – 34,7% (47,3%), 

среднее общее – 28,7% (15,0%), основное общее – 14,3% (6,9%), не имеют основного общего 

образования – 0,8% (0,9%); 

4) по месту жительства: городская местность – 65,7% (59,2%), сельская местность – 

34,3% (40,8%). 

5) по профессионально-квалификационному составу: рабочие – 48,7% (56,9%), 

служащие – 32,6% (40,9%). 

6) по причинам прекращения трудовой деятельности: уволенные по собственному 

желанию – 56,9% (61,7%), уволенные в связи с ликвидацией организации, либо сокращением 

численности или штата работников организации – 3,3% (12,7%), по соглашению сторон – 5,7% 

(8,3%), с государственной службы – 0,4% (0,9%). 

К основным проблемам уровня занятости в республике Башкортостан можно отнести: 

профессиональный, квалификационный и территориальный дисбаланс между спросом и 

предложением рабочей силы; рост уровня регистрируемой безработицы; проблемы 

трудоустройства и занятости молодежи; миграция молодежи из села в город; отсутствие учета 

так называемой «скрытой безработицы». 

Решение вышеперечисленных проблем или сокращение их влияния приведет к 

улучшению ситуации в данной сфере. Таким образом, по результатам оценки можно выделить 

ряд угроз в данной сфере такие как высокая дифференциация населения по уровню доходов; 

падение реальных доходов населения, сопровождающееся ростом номинальных; устойчивый 

рост безработицы населения и трудовая миграция, данные факторы оказывают негативное 

влияние на конкурентоспособность региона и приводят к падению его уровня.  
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